como ver mis historias pasadas en facebook

**COmo ver mis historias pasadas en Facebook**

como ver mis historias pasadas en facebook es una consulta bastante comun entre los usuarios
gue desean revivir momentos compartidos o simplemente revisar lo que publicaron anteriormente.
Facebook, siendo una de las redes sociales mas populares, permite a sus usuarios publicar historias
que desaparecen después de 24 horas, pero jqué pasa cuando quieres volver a ver esas historias? En
este articulo, te explicaré paso a paso cémo acceder a tus historias antiguas en Facebook, ademas de
ofrecerte algunos consejos Utiles para manejar mejor tu contenido histérico en esta plataforma.

¢Qué son las historias en Facebook y como funcionan?

Antes de profundizar en cdmo ver tus historias pasadas en Facebook, es importante entender qué son
y cdmo funcionan estas historias. Las historias son publicaciones efimeras que duran solo 24 horas en
tu perfil 0 en la seccién de historias de tus amigos. Pueden incluir fotos, videos, texto o incluso
interacciones como encuestas. A diferencia de las publicaciones normales, las historias estan
disefiadas para ser temporales y ofrecer contenidos mas espontdneos y casuales.

Sin embargo, Facebook ofrece una funcion llamada “Archivo de historias” que guarda
automaticamente todas las historias que publicas, permitiéndote acceder a ellas incluso después de
que hayan desaparecido de tu perfil publico.

Como ver mis historias pasadas en Facebook: guia
paso a paso

Ahora que sabemos que Facebook guarda tus historias en un archivo privado, veamos cdmo puedes
acceder a este archivo para ver tus historias pasadas.

Desde la aplicacion movil de Facebook

1. Abre la aplicacion de Facebook en tu dispositivo movil.

2. Toca el icono de mend, que generalmente es el botén con tres lineas horizontales en la esquina
superior derecha (Android) o inferior derecha (iOS).

3. Desplazate hacia abajo y selecciona “Archivo” o “Archivos”.

4. Dentro del archivo, veras diferentes tipos de contenido guardado, pero asegurate de seleccionar
“Historias”.

5. Aqui podras ver todas tus historias pasadas, organizadas cronolégicamente. Puedes revisarlas,
compartirlas nuevamente o guardarlas en tu dispositivo.



Desde la version web de Facebook

1. Ingresa a tu cuenta de Facebook desde un navegador web.

2. Ve a tu perfil haciendo clic en tu nombre o foto de perfil.

3. Justo debajo de tu foto de portada, encontraras varias opciones como “Biografia”, “Amigos”,
“Fotos”, etc. Haz clic en “Mas".

4. En el mend desplegable, selecciona “Archivo”.

5. En el archivo, elige la opcidn “Historias” para acceder a todas las historias que has publicado
anteriormente.

¢Qué hacer si no veo mis historias pasadas en
Facebook?

A veces, puede que no encuentres tus historias pasadas en el archivo. Esto puede deberse a varias
razones:

 El archivo de historias no esta activado: Facebook guarda automaticamente las historias
solo si tienes activada la funcidn de archivo. Para comprobarlo, ve a la configuracion de la
aplicacién y busca la opcion “Archivar historias”.

e Las historias han sido eliminadas manualmente: Si borraste alguna historia antes de que
expirara, no aparecera en el archivo.

» Errores técnicos: A veces, la aplicacién puede tener fallos temporales. Intenta actualizar la
app o acceder desde otro dispositivo.

Como activar el archivo de historias

Para asegurarte de que Facebook guarde tus historias futuras, sigue estos pasos:

1. Abre Facebook y ve a “Configuracion y privacidad”.

2. Selecciona “Configuracion”.

3. Busca la seccidn “Historias” o “Privacidad”.

4. Activa la opcién “Guardar en archivo” o “Archivo de historias”.

De esta forma, todas las historias que publiques se guardaran automaticamente y podras revisarlas
cuando quieras.

Consejos para gestionar mejor tus historias en



Facebook

Ver tus historias pasadas puede ser una forma maravillosa de revivir momentos especiales, pero
también es Util para organizar y controlar lo que compartes en linea. Aqui algunos consejos que te
ayudaran a sacarle mas provecho a esta funcién.

Reutiliza tus historias favoritas

Una vez que accedes a tu archivo de historias, puedes volver a compartir aquellas que te gustaron o
que tuvieron buena interaccién con tus amigos o seguidores. Esto es especialmente (til si tienes
contenido relevante que quieres destacar nuevamente sin necesidad de crear algo nuevo.

Guarda historias en tu dispositivo

Facebook te permite descargar tus historias para guardarlas de forma local en tu movil o
computadora. Asi podras conservar esos recuerdos incluso si decides eliminar la historia de Facebook
o si la plataforma presenta algun problema.

Revisa la privacidad de tus historias

Antes de publicar una historia, es importante revisar quién puede verla. Configurar correctamente la
privacidad te ayudara a controlar que tus historias pasadas solo sean visibles para las personas que
tu deseas.

Entendiendo la diferencia entre historias y
publicaciones en Facebook

Muchas personas confunden las historias con las publicaciones tradicionales en Facebook. Mientras
que las publicaciones permanecen visibles en tu biografia hasta que las eliminas, las historias
desaparecen automaticamente después de 24 horas, a menos que las guardes en el archivo.

Por eso, saber cdmo ver mis historias pasadas en Facebook es tan til, porque sin el archivo, estas

historias se pierden para siempre. En cambio, tus publicaciones estan siempre accesibles en tu perfil,
a menos que decidas eliminarlas.

¢Puedo ver las historias pasadas de otros usuarios?

Facebook respeta la privacidad de sus usuarios, por lo que no es posible acceder al archivo de
historias de otras personas. Solo tu puedes ver tu archivo personal de historias. Sin embargo, puedes



ver las historias activas de tus amigos mientras estén disponibles durante las 24 horas de
publicacién.

Si quieres guardar alguna historia de un amigo, la Unica opcién es descargarla mientras esté activa,
siempre respetando la privacidad y el consentimiento de esa persona.

Herramientas alternativas para gestionar tus historias
en Facebook

Ademas de la funcion nativa de Facebook, existen aplicaciones y herramientas externas que
prometen ayudarte a gestionar y guardar historias, pero es importante ser cauteloso. Algunas pueden
violar las politicas de privacidad o poner en riesgo tu cuenta.

Lo mejor es usar las funciones oficiales de Facebook para ver y guardar tus historias pasadas,
garantizando asi la seguridad de tu informacién y respetando los términos de uso.

Explorar tus historias pasadas en Facebook puede ser una experiencia nostalgica y Util para revivir
momentos especiales o reutilizar contenido. Con los pasos y consejos que comparti aqui, ahora
puedes acceder facilmente a tu archivo de historias, asegurarte de que estén guardadas y
gestionarlas de forma practica y segura. Asi, cada historia que compartas tendra un valor que va mas
alla de esas 24 horas iniciales.

Frequently Asked Questions

¢Como puedo ver mis historias pasadas en Facebook?

Para ver tus historias pasadas en Facebook, abre la aplicacidon, ve a tu perfil y toca en 'Archivo' o
'Historial de historias' donde se almacenan automaticamente tus historias después de que
desaparecen del feed.

:Donde se almacenan las historias que ya desaparecieron en
Facebook?

Las historias que desaparecen del feed se almacenan en el archivo de historias de tu perfil, accesible
desde la seccidn 'Archivo' o 'Historial de historias' dentro de la aplicacién o sitio web.

¢Puedo recuperar una historia antigua de Facebook que ya
desaparecio?

Si, si tienes activado el archivo de historias, puedes acceder y descargar tus historias pasadas desde
el archivo de historias en tu perfil de Facebook.



¢Es obligatorio activar alguna funcién para guardar mis
historias en Facebook?

No es obligatorio, pero debes tener activada la opcién de 'Guardar en archivo' para que tus historias
se guarden automaticamente después de 24 horas.

¢Puedo compartir de nuevo una historia antigua en Facebook?

Si, desde el archivo de historias puedes seleccionar cualquier historia pasada y compartirla
nuevamente en tu perfil o historias actuales.

:Como acceder al archivo de historias en la version web de
Facebook?

En la versidon web, entra a tu perfil, haz clic en los tres puntos junto a 'Editar perfil' y selecciona
'Archivo' para ver tus historias pasadas.

¢Mis historias pasadas son visibles para otros usuarios en el
archivo?

No, el archivo de historias es privado y solo tl puedes ver tus historias guardadas en esa seccion.

¢Puedo eliminar historias pasadas almacenadas en el archivo
de Facebook?

Si, desde el archivo de historias puedes seleccionar y eliminar cualquier historia que ya no desees
mantener.

¢Por qué no puedo ver mis historias pasadas en Facebook?

Puede ser porque no tienes activada la opcidn de guardar historias en el archivo o porque las historias
fueron eliminadas manualmente.

¢Como activar la opcion para guardar mis historias
automaticamente en Facebook?

Ve a la configuracién de historias en Facebook, busca la opcién 'Guardar en archivo' o 'Guardar
historias automaticamente' y activala para que se guarden tus historias pasadas.

Additional Resources

**Cémo ver mis historias pasadas en Facebook: Guia detallada para acceder a tus contenidos
antiguos**

como ver mis historias pasadas en facebook es una consulta cada vez mas frecuente entre los
usuarios de esta plataforma, especialmente aquellos que desean consultar recuerdos, momentos



especiales o contenidos que compartieron en el pasado. A diferencia de las publicaciones
tradicionales, las historias de Facebook tienen una naturaleza efimera, ya que desaparecen de la vista
publica después de 24 horas. Sin embargo, desde hace un tiempo, Facebook ofrece opciones para
archivar y revisar estas historias, facilitando que el usuario pueda acceder a ellas en cualquier
momento.

Explorar como recuperar y visualizar estas historias pasadas no solo permite revivir momentos
significativos, sino también gestionar mejor la informacién compartida, analizar el contenido
publicado y, en ciertos casos, reutilizarlo para nuevas interacciones. En este articulo, analizaremos en
profundidad las herramientas que Facebook pone a disposicion para ver tus historias antiguas, desde
la funcion de archivo hasta la descarga de datos, asi como consejos para optimizar el uso de estas
opciones.

¢Qué son las historias en Facebook y por qué
desaparecen?

Antes de abordar cdmo ver mis historias pasadas en Facebook, es importante comprender la
naturaleza de las historias en esta red social. Las historias son publicaciones efimeras que pueden
contener fotos, videos, textos y stickers, disefladas para compartir momentos de forma rapida y
temporal. Su principal caracteristica es que desaparecen automaticamente después de 24 horas, lo
gue las diferencia de las publicaciones permanentes del muro.

Esta temporalidad tiene ventajas claras: incentiva la espontaneidad, reduce la saturacién de
contenido en el perfil y promueve interacciones mas inmediatas. Sin embargo, también genera la

necesidad de contar con una funcién de archivo para aquellos usuarios que desean conservar sus
historias mas alla de ese limite.

El archivo de historias: la solucion para conservar recuerdos

Facebook incorporé la funcién de archivo para historias como una forma de almacenar
automaticamente las historias publicadas, una vez que estas desaparecen del feed visible. Activar
esta funcion permite que todas las historias se guarden en un espacio privado accesible solo para el
propietario de la cuenta.

Para acceder a este archivo y ver tus historias pasadas, sigue estos pasos basicos:

1. Abre la aplicacién de Facebook o ingresa a la version web.
2. Dirigete a tu perfil y busca el icono de menu o las tres lineas horizontales.
3. Selecciona “Archivo” o “Historial de actividades”, dependiendo de la versidn.

4. Dentro del archivo, elige la seccién de “Historias” para visualizar todas las historias archivadas.



Este proceso es sencillo y asegura que tus historias no se pierdan a pesar de su desaparicidn publica.

Como ver mis historias pasadas en Facebook: pasos
detallados y consideraciones importantes

Para muchos usuarios, la pregunta sobre cémo ver mis historias pasadas en Facebook va mas alla de
simplemente acceder al archivo. Existen ciertas condiciones y configuraciones que influyen en la
disponibilidad de estas historias.

Requisitos para que las historias se archiven
automaticamente

El archivo de historias no esta habilitado por defecto para todos los usuarios. Para que Facebook
guarde automaticamente las historias después de las 24 horas, es necesario activar manualmente
esta funcion. Si no se activa, las historias desaparecen sin posibilidad de recuperacion.

Para activar el archivo de historias:

e Accede a la configuracién de Facebook desde el perfil o menu principal.
e Busca la seccidn “Historias” o “Privacidad”.

e Activa la opcién “Guardar en archivo” o similar.

Si no activas esta funcidon antes de publicar, tus historias no quedaran guardadas para visualizacion
futura.

Visualizacidn en dispositivos moviles y escritorio

El acceso al archivo de historias es posible tanto en la aplicacién mévil como en la versién web de
Facebook, aunque la interfaz puede variar ligeramente.

- En dispositivos moviles, generalmente se accede a través del menu principal, seleccionando
“Archivo” y luego “Historias”.

- En la versiéon web, el proceso es similar, pero puede requerir ir al perfil y luego buscar la opcién de
“Archivo” en el menu lateral.

Esta flexibilidad permite a los usuarios consultar sus historias pasadas desde cualquier dispositivo,
facilitando la gestién de contenido.



Limitaciones y aspectos a considerar

Aungue el archivo de historias es una herramienta Util, presenta algunas limitaciones que conviene
tener en cuenta:

e Historias no archivadas: Si la funcion no estaba activada, las historias no estaran
disponibles.

e Duracion del archivo: Las historias se mantienen indefinidamente en el archivo mientras la
funcion esté activa, pero pueden eliminarse manualmente.

¢ Privacidad: Solo el propietario puede ver las historias archivadas, garantizando
confidencialidad.

¢ Contenido eliminado: Si eliminaste la historia manualmente antes de que finalizara el periodo
de 24 horas, no quedara almacenada en el archivo.

Estas consideraciones son importantes para gestionar expectativas sobre el acceso a historias
pasadas en Facebook.

Alternativas para recuperar historias antiguas:
descarga de datos y otras herramientas

En casos donde el archivo de historias no estuvo activado o se busca un respaldo mas completo,
Facebook ofrece otras opciones para acceder a contenidos antiguos.

Descargar una copia de tu informacion

Facebook permite a los usuarios descargar una copia completa de sus datos, que puede incluir
publicaciones, fotos, videos e incluso historias. Esta opcidn es especialmente Util para quienes desean
conservar un respaldo externo o revisar contenidos que ya no estan visibles en la plataforma.

Para solicitar la descarga:

1. Ingresa a la configuracién de Facebook.
2. Selecciona “Tu informacién de Facebook”.
3. Haz clic en “Descargar tu informacion”.

4. Elige el rango de fechas, tipo de contenido (incluyendo historias si esta disponible) y formato de
descarga.



5. Solicita el archivo y espera a que Facebook genere el paquete.

Una vez listo, podras descargar el archivo y revisar tus historias pasadas junto con otros datos.

Uso de aplicaciones y herramientas externas

Algunas aplicaciones de terceros ofrecen la posibilidad de gestionar y respaldar historias de
Facebook, aunque su uso debe ser cauteloso debido a riesgos de privacidad y seguridad. Es
recomendable verificar la confiabilidad de dichas herramientas y el cumplimiento con las politicas de
Facebook antes de utilizarlas.

Implicaciones para usuarios y marcas: la importancia
de acceder a historias pasadas

No solo los usuarios individuales se benefician de poder ver sus historias antiguas. Para marcas y
profesionales del marketing digital, esta funciéon es clave para analizar estrategias, evaluar reacciones
y planificar contenidos futuros.

Las historias constituyen un formato dindmico y atractivo para la audiencia, pero su naturaleza
efimera puede hacer dificil medir su impacto. Acceder a archivos histéricos permite recopilar datos

cualitativos, identificar tendencias y reutilizar contenido exitoso, optimizando asi la presencia en
redes sociales.

Ventajas de conservar y revisar historias archivadas

e Permite revivir momentos y mantener un registro personal o corporativo.
« Facilita la creacién de contenidos basados en el desempefo pasado.
e Ayuda a detectar patrones de interaccién y preferencias del publico.

e Contribuye a la gestion efectiva de la identidad digital.

Estas ventajas remarcan la utilidad de la funcion para distintos tipos de usuarios.

En definitiva, saber cdmo ver mis historias pasadas en Facebook es fundamental para quienes buscan
mantener un control y acceso continuo a sus contenidos efimeros. La correcta activacion del archivo,
combinada con las herramientas de descarga disponibles, ofrecen un panorama completo para la



gestion eficiente de historias antiguas. En un entorno digital donde la informacion es cada vez mas
volatil, disponer de estos recursos se convierte en un elemento clave para la experiencia y estrategia
digital.
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compartimos? ¢Es realmente seguro realizar un pago con tarjeta de crédito, dejar nuestros datos
personales en algun sitio promocionado o, simplemente, comentar con una reaccién en una
publicacién que nos haya gustado o no? En este Informe USERS conoceras los detalles tras
bambalinas acerca del intrincado camino de nuestros datos personales, nuestros gustos, deseos,
miedos e intereses volcados en una sencilla red social..., ¢o es que no resulta tan sencilla?

como ver mis historias pasadas en facebook: Etiqueta negra , 2009

como ver mis historias pasadas en facebook: Comeras flores Lucia Solla Sobral,
2025-09-01 Una novela que indaga en los espejismos de las relaciones, las dificultades del duelo y la
amistad como refugio. Meses después de la muerte de su padre y recién graduada, Marina conoce a
Jaime, un hombre veinte afilos mayor que ella que irrumpe en su vida colmandola de atenciones y
planes. En poco tiempo, su dia a dia da un vuelco: pasa de compartir piso con su mejor amiga Diana,
de ir a conciertos y de salir de fiesta a instalarse en el comodo apartamento de Jaime y cenar cada
fin de semana en los mejores restaurantes. Deslumbrada por la sofisticada vida adulta y el encanto
de Jaime, quien también se gana a su familia, Marina se ve sumergida por completo en su mundo,
comenzando a olvidar lo que la definia. Con una prosa que oscila entre la delicadeza lirica y la
crudeza visceral, Comeras flores, la novela debut de Lucia Solla Sobral, explora qué significa ser
joven, madurar y construirse una identidad. Una novela sobre las distintas caras del amory los
espejismos de las relaciones desiguales, las dificultades del duelo y la amistad como refugio. «Los
hombres llevan siglos narrando el largo y venturoso regreso a casa después de la guerra, las
mujeres estamos contando la larga y angustiosa vuelta a nosotras mismas después del amor. Lucia
Solla Sobral ha escrito nuestra Odisea.» Bibiana Collado «Lucia Solla Sobral escribe rapido, a buen
ritmo, sin perder tiempo, con la boca llena de flores y la taquicardia de la juventud.» Eloy Tizén
«Una escritora que tiene todo lo que hay que tener: técnica y sensibilidad, rigor y frescura, crudeza
y lirismo, conocimiento e intuicién.» Marta Jiménez Serrano

como ver mis historias pasadas en facebook: Migraciones, desplazamientos y movimientos
africanos/diaspdricos: Historias, politicas y poéticas Clément Animan Akassi, 2024-03-04 Este libro,
publicado por el Programa Editorial de la Universidad del Valle, recoge las ponencias presentadas
en el Congreso Internacional Migraciones, Desplazamientos y Movimientos Africanos/Diasporicos:
Historias, Politicas y Poéticas, llevado a cabo en la Universidad de Howard (Washington, Estados
Unidos), entre el 30 octubre y el 1 de noviembre de 2019, precisamente antes del inicio de la
pandemia del covid-19. El libro constituye un aporte intelectual de primer orden de diferentes
autores que desde una perspectiva interdisciplinaria abordan las practicas y los discursos sobre las
probleméticas de las migraciones, los desplazamientos y los movimientos de los africanos y sus
descendientes en un contexto globalizado en que estos aparecen como no deseados. Se trata de un
libro plurilingiie conformado por 27 capitulos y una entrevista a la escritora y psicéloga angolefa
Kanguimbu Ananaz. Aborda multiples problematicas como la descolonizacién de los saberes, el
muntu africano, la movilidad humana africana, sus rutas historicas y sus causas, los factores sociales
que han incidido en la migracion de la poblacion afrodescendiente de Centroamérica, el cimarronaje
desde los tiempos de la esclavizacion, la construccion de la afroperuanidad en los Estados Unidos, el
analisis de la poética migratoria, la historia de las mujeres pacicas y de San Basilio de Palenque en
Colombia, la literatura femenina de Guinea Ecuatorial, la estigmatizacion ejercida contra los
afrocolombianos, la homosexualidad desde la teoria queer, la nueva dramaturgia afrocubana, las
contribuciones de la novelista negra Maria Firmina dos Reis a la cultura brasilera, la representacion
miticada de los migrantes africanos sobre Europa, la acciéon sobre la migracion en la novela El



silencio de los espiritus; a pesar de la abolicién, la falta de reconocimiento como seres humanos de
los africanoamericanos; la representacion en las autobiografias de los africanos nacidos durante la
esclavizacion en los Estados Unidos, y una aproximacién de la American Colonization Society con
Liberia y su inuencia sobre las relaciones diplométicas. La lectura atenta de este libro permite una
comprensién global, multidisciplinar, critica e historica de lo acontecido con las migraciones de los
africanos y sus descendientes en el mundo.

como ver mis historias pasadas en facebook: La trampa del amor Luis Muifo, 2025-02-13
Un apasionante ensayo del psicélogo Luis Muifio, del pédcast Entiende tu mente, sobre cémo actia
quimicamente el amor en el cerebro y cdmo construir relaciones inteligentes y sanas. ¢El amor es
solo una enfermedad pasajera con excesivo prestigio social? ¢Hay alguna diferencia entre el amor
romantico y la adiccion toxicomana? ¢{éSon inevitables los celos? ¢Podemos elegir de quién nos
enamoramos? ¢Existe espacio para el amor en el mundo moderno? En una época en la que el
romance parece algo efimero y las relaciones caen una y otra vez en la trampa del ciclo del
enamoramiento y el desencanto, ¢como saber si hemos encontrado el amor verdadero o estamos
atrapados en el subidon quimico del enamoramiento? La neurociencia y la psicologia nos explican
que, en la fase inicial del amor, nuestro cerebro se inunda de dopamina, llevandonos a una euforia
similar a la de una droga. Sin embargo, diversos estudios demuestran que esta fiebre romantica es
tan adictiva como efimera. Pero ese amor pasional puede transformarse, podemos encontrar esa
persona milagro con quien compartir la vida de manera significativa y profunda, pero eso requiere
de un enfoque consciente y renovado. Tenemos que ir mas alla de nuestras necesidades primitivas,
reformular nuestras preguntas, dejar de deshojar la margarita y, en cambio, involucrar tanto al
corazén como a la mente. Un viaje por las emociones, la quimica del cerebro y las trampas del
enamoramiento en el que descubrirds cémo el amor puede seguir siendo la respuesta, pero solo si
sabemos como hacer las preguntas correctas. Luis Muifo trabaja desde hace mas de treinta afos
como psicoterapeuta especializado en trauma, procesos de duelo y supervivientes de maltrato fisico
y psicoldgico. Ha desarrollado su labor en lugares como Kosovo en campos de refugiados durante la
guerra, en El Salvador durante los tltimos terremotos, en Angola con el equipo de Incidentes
Criticos entre otros y en Madrid en la Unidad Moévil de atencién a mujeres que ejercen la
prostitucion, Atencion a toxicomanos y Practica clinica. Como divulgador, es uno de los integrantes
del pddcast Entiende tu Mente, el podcast mas escuchado de psicologia en espafol. Ademas, ha
colaborado con medios como Muy Interesante, El Confidencial, La Vanguardia, El Pais, Publico, El
Mundo, etc. Ha escrito y dirigido diversos programas de radio en RNE que han sido distinguidos en
cinco ocasiones con el Premio de Divulgacion del Colegio Oficial de Psicologos y ha sido colaborador
habitual en programas de radio en Cadena Ser y Cadena COPE. Sus ultimo libros publicados, como
coautor, son Entiende tu mente. Asi somos. Los mejores psicoaprendizajes para entenderte mejor y
Entiende tu mente. Claves para navegar en medio de tempestades. Ambos publicados en Aguilar.

como ver mis historias pasadas en facebook: Soy Mam@ Digital Melva Sangri, 2014-09-08
A través de historias de la vida cotidiana, , nos brinda conocimientos fundamentales sobre coémo
lograr mayor pro-vecho manejando recursos como FACEBOOK, MESSENGER, TWITTER, BLOGGS,
SKYPE, GPS, YOUTUBE, LA NUBE DIGITAL, MOTORES DE BUS-QUEDA, HISTORIAL DEL
NAVEGADOR, ETC. De igual manera, mediante el ejemplo de anécdotas reales, el libro nos induce
en la vida moderna, mostrandonos las REGLAS PARA USO DE INTERNET, COMO APROVECHAR LA
POLICIA CIBERNETICA, COMO PONER UNA EMPRESA A TRAVES DE LA WEB, COMO EVITAR EL
CIBERBULLYING, y muchos otros temas de gran interés actual. Si tu eres mamd, descubre a través
de estas historias la grandeza y el poder de influencia que puedes tener, apoyada en el mundo
digital.

como ver mis historias pasadas en facebook: Después de la vida Dra. Cristina Lazaro,
2025-07-17 éQué sucede cuando morimos? El libro que despeja todas las incdgnitas Durante mas de
cinco afos, la doctora Cristina Lazaro ha entrevistado a mas de mil pacientes, familiares y personal
sanitario en la UCI y en la unidad de cuidados paliativos del Hospital Reina Sofia en Murcia. Los
detallados relatos que describen las sensaciones y visiones de las personas que han experimentado



una ECM son el hilo conductor de Después de la vida, que también incluye un recorrido
antropoldgico por diferentes culturas para comprender cémo el ser humano ha entendido y
manejado la muerte y el duelo. Un libro cientifico y riguroso, calido y cercano. Imprescindible para
comprender quiénes somos, de dénde venimos y hacia dénde vamos. Un viaje fascinante por las
ECM a través de personas que las han vivido: «Salir del coma para mi fue muy duro. Segun los
médicos, a los cinco minutos de desconectarme de las maquinas y darme por muerta, abri los ojos.
Yo habia estado todo ese tiempo con mis abuelos, en mi casa, muy feliz». «Al no poder respirar y
perder las fuerzas, me inundé de angustia y ansiedad. Hasta que llegé un momento en el que me
dije: Mira, que sea lo que Dios quiera. Se me nubl¢ la vista y se puso todo negro. Yo no vi la luz, pero
dentro de la oscuridad habia tal paz y tranquilidad que no me hubiera importado seguir alli». «Mi
padre, cuando recibia la visita de mi madre, decia que ella se sentaba cerca, pero cuando €l se
acercaba para tocarla -porque le parecia tan real-, desaparecia. Ahora sé que le preparaba para que
se fuese en paz». «Experimenté una sensacion muy agradable de estar flotando en un espacio
amarillo, calido. Recuerdo pensar: Pues fijate que me he muerto sin confesarme, pero sin dolor ni
miedo. Era una sensacion muy placentera, pero yo queria seguir viviendo».

como ver mis historias pasadas en facebook: Medios y retomas III Maria Rosa del Coto,
2025-05-27 Este libro retne trabajos que tienen el fin de estudiar los mecanismos de produccion,
circulacion y consumo de ciertos fendémenos actuales de retoma discursiva, se centran tedrica y/o
analiticamente en distintos discursos mediaticos e hipermediaticos. La nocién de retoma, vinculada
estrechamente con la de relaciones dialdgicas y de intertextualidad, se presenta como un
instrumento para describir las operaciones mediante las cuales un texto se relaciona con otros,
expandiéndolos, criticandolos, homenajeandolos o partiendo de ellos para configurarse. En tal
sentido, el volumen incluye cuatro articulos dedicados a los memes e imemes (0 memes de internet),
abordandolos desde puntos de vista que van de lo metateorico a lo semidticoantropoldgico y
operacional, sin olvidar el abordaje analitico de uno de los imemes cuantitativa y cualitativamente
mas importantes, el politico. Otro conjunto de articulos hace eje en objetos ficcionales que
involucran diferentes operatorias de retoma, como es la de la literatura en textos audiovisuales,
televisivos y cinematograficos, se hace foco en la ficcion analizando series emitidas por el canal
Universal y de la serie distdpica Black Mirror. El libro también incluye varios capitulos destinados al
analisis en reconocimiento. Uno indaga la idea de que la web podria ser un espacio de
democratizacién de la conversacion politica; otro efectiia un andlisis interseccional de los contratos
de lectura de las aplicaciones de citas, y un tercer capitulo se ocupa de las representaciones
juveniles de universitarios y universitarias del AMBA respecto del aislamiento y el distanciamiento
social, preventivo y obligatorio. Cierra el libro un texto que estudia la circulacion de sentido en la
sociedad hipermediatica a través del examen de discursos de influencers que suscitaron discursos
televisivos y del periodismo gréfico.

como ver mis historias pasadas en facebook: Vigjes en el ascensor del tiempo Gilda
Espinoza, 2024-12-04 Este libro nos permite conocer a distintos personajes de la historia, a través de
viajes en el tiempo, realizados por la protagonista, en el ascensor del edificio del Departamento de
Ingenieria Literaria (DIL) en donde ella es académica. Asi, descubre casualmente el poder del
ascensor, producto de que es de uso exclusivo para personas con discapacidad o carga, siendo la
unica que cumple con esa condicion en el DIL. Los viajes en el tiempo son realizados usualmente
acompafada por una persona conocida. En cada viaje, los pasajeros del ascensor del tiempo visitan a
un personaje famoso de la historia, observandolo y/o interactuando con él, lo que lleva a situaciones
de cambios en la linea de tiempo, con consecuencias en el presente. Cada personaje es elegido por
la persona que acompana a la protagonista, y se trata de figuras de la historia admiradas por ella.
Dentro de los visitados estan Johannes Kepler, Yuri Gagarin, Carlos Caszeli, Albert Einstein,
Pitdgoras, Hellowen, Johann Sebastian Bach, Sécrates, Vincent Van Gogh, Spinetta, Elias Figueroa,
Sor Juana Inés de la Cruz, Marie Curie, Frida Kahlo, Gabriela Mistral. Es un libro en el que el lector
conocera a genios de la historia en una faceta mas intima, observando momentos de sus vidas
cruciales para el desarrollo de teorias, composicion de piezas musicales, concrecion de penales,



goles iluminados, entre otras.

como ver mis historias pasadas en facebook: Melomanos Jacobo Celnik, 2020-01-01
Dieciocho retratos de hombres y mujeres que encontraron en la musica la razén de vivir.
¢Sobrevivirdn a esta adiccion? Pocas cosas despiertan en los seres humanos tantas pasiones y
sentimientos encontrados como la musica, pero mientras para la mayoria es sencillamente un
pasatiempo, para otros se vuelve la razon de su existencia. Y dedican afios a buscar y atesorar
objetos y recuerdos que giran alrededor de su obsesion mas preciada. En este libro, Jacobo Celnik,
meldmano incurable, pasea por la vida de un adicto a los Rolling Stones que sufre de insomnio
porque su coleccion esta incompleta; una esposa herida que toma medidas desesperadas para
deshacerse de los discos de su futuro exmarido; un heroinémano que se consume su coleccion de
rock; un enfermo terminal dedicado a llenar su apartamento de discos antes de morir; y una adicta
al sonido en vivo, que a punta de ingenio y valentia, logra presenciar algunos de los eventos mas
importantes del rock sin pagar un centavo... Asi, guiado por estanterias, pulgueros y sétanos,
explora los aspectos emocionales y psicologicos del amor por la musica, y retrata con nombre propio
las historias de quienes cambiarian su reino por un disco, para sacudir esa incurable e inagotable
obsesién que casi siempre termina en delirio.

como ver mis historias pasadas en facebook: Construyendo Relaciones Sanas En Un
Mundo Cadtico Cynthia M. Ruiz, 2015-05-26 El ajetreo de la vida moderna es catico y estresante.
Somos seres sociales y, por ende, necesitamos apoyo y amor incondicional para salir adelante. La
clave para establecer relaciones personales sanas en tu vida eres t. T eres el comn denominador en
tus relaciones. Si eres feliz, tus relaciones sern mejores. Este libro te da las herramientas para
desencadenar tu verdadero potencial y abrir puertas a relaciones sanas. Todo lo que vale la pena en
esta vida cuesta. No crees que tu felicidad valga la pena? Este libro te gua por los pasos necesarios
para sentirte feliz, ntegro y completo a travs de autoevaluacin y ejercicios. Hay que remover los
obstculos a la felicidad para despejar el camino hacia las buenas relaciones. Este libro analiza todo
tipo de relacin personal incluyendo relaciones familiares, laborales e ntimas. T tienes la capacidad
de establecer relaciones positivas si te lo propones.

como ver mis historias pasadas en facebook: Entrelazadas Angela Falla, 2023-05-05 Hay
lazos inquebrantables que nos hacen mas fuertes, nos equilibran y nos permiten sentirnos seguras.
Pero hay otros que pueden resultar en todo lo contrario. Dos mujeres cuya vida estd marcada por la
angustia, callan lo que las agobia y la violencia que se cierne a su alrededor por relaciones abusivas
que las han hecho perderse en el camino. Quiza juntas consigan entender que romper el silencio
puede cambiarlo todo.

como ver mis historias pasadas en facebook: La vida y la sombra Frida Espinosa De los
Monteros, 2019-03-08 La vida y la sombra es el tercer libro de la autora regiomontana Frida
Espinosa de los Monteros. La obra tiene dos grandes partes. En la primera se relatan siete historias
de casos reales a través de los cuales Frida expone de manera vivida y por momentos estremecedora
las capacidades de la gente para enfrentarse a sus problemas y sepultar aquello que les impide
alcanzar lo que buscan para sentirse humanamente realizados. La segunda parte abre una puerta a
través de la cual los lectores y lectoras podrdn acercarse a la intimidad, a las inquietudes y a las
prdcticas transformadoras de una mujer llena de ideas fridamentales que ha hecho de su escuela de
coaching un espacio de emancipacion para quienes sufren: personas muertas en vida, familias
desquiciadas, jovenes a la deriva, amantes sometidas, ancianos maltratados, seres sin amor, vidas
insatisfechas, frustraciones, drogadiccidn, suicidios. Almas sin sosiego. Vidas en la sombra.

como ver mis historias pasadas en facebook: Mas alla del Pensamiento Critico Héctor
Sierra Longega, 2017-07-01 El objetivo de este libro es ayudar a cubrir una brecha importante en la
educacion moderna: preparar ciudadanos para enfrentar los enormes retos del siglo XXI. La
tecnologia hace el mundo cada vez mas pequeno pero también mas complejo y azaroso, y de seguir
la trayectoria actual la humanidad misma esta en riesgo de extincidn. Es cada vez mas claro que
para lograr una verdadera transformacion de la sociedad se requiere no solamente elevar el
conocimiento cientifico y el pensamiento critico colectivo, sino ademas entender la compleja



sociedad multicultural en la que vivimos y como la podemos mejorar, lo que a su vez nos obliga a
reevaluar nuestro sistema ético y de valores en el contexto mundial actual. En otras palabras, para
cambiar al mundo debemos primero cambiar nuestra propia manera de pensar. El libro reflexiona y
ahonda sobre estos temas e invita al lector a ver el mundo y a si mismo de una manera diferente, de
modo que durante este proceso adquiera herramientas cognitivas que le permitan utilizar en forma
prudente y eficiente un recurso limitado pero muy poderoso: su mente.
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